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Taller de Impulso "Lectura eficaz"
Webinar o presencial (5 hs)

Más que una conferencia -si dos días de formación completa no son posibles: entrene las técnicas 
básicas de Improved Reading de forma compacta en un formato de 5 hs como seminario web o 
presencial.¡Experimente cómo puede cambiar notablemente hábitos que han estado incorporados 
durante años en un muy corto espacio de tiempo.

Tenga en cuenta que este curso en línea de 5 horas es sólo un extracto de nuestro curso regular de 
Improved Reading de 2 días o 14 horas (presencial o en línea). Se recomienda un entrenamiento 
independiente, por ejemplo, de manera gratuita con nuestra página web alumni (www.improved-
reading.de/alumni).

Determinar al inicio del curso su índice de lectura efectiva

Teoría del curso: técnicas básicas de fijación ocular, prevención de los tres malos hábitos de 
lectura

Entrenamiento práctico de los procesos de fijaciones oculares eficaces (ejercicios 
oculares, regulador de velocidad)

Repaso básico de estrategias de lectura eficaces (lectura hacia delante, y lectura 
flexible)

Variedad de ejercicios y pruebas prácticos

CONTENIDO DEL CURSO:

OBJETIVOS DEL CURSO:
• Aumento significativo de su velocidad de lectura

 • Comprensión completa del texto y lectura detallada
 • Fijaciones oculares eficaces durante la lectura


