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Lectura Eficaz en la Academia
Seminarios web en directo + formación 
en línea con entrenamiento personal
Nuestra extendida experiencia en la colaboración con casi todas las instituciones científicas de renombre 
en Alemania nos ha permitido desarrollar una solución para el tratamiento de textos exigentes que ha 
demostrado su eficacia, especialmente para los científicos y académicos. Impartimos esta formación clave 
en un concepto híbrido y didácticamente probado, que conduce al éxito inmediato y facilita el trabajo 
diario a largo plazo. Un tutor calificado garantiza en todo momento el apoyo administrativo y de 
contenidos a los participantes.

El componente central es el entrenamiento en Lectura Eficaz, que ha sido probado durante muchas 
décadas -desde 2015 también en formato online. Los participantes entrenan de forma independiente, 
flexible en cuanto a tiempo y espacio, y al mismo tiempo experimentan el más alto nivel de apoyo 
individual de un entrenador experimentado. El alto porcentaje de ejercicios prácticos hace que los éxitos 
y la aplicabilidad en la rutina cotidiana sean inmediatamente tangibles y garantiza la máxima 
satisfacción y sostenibilidad.

Además del curso en línea individual, se celebran tres seminarios web en grupo al principio, a la mitad 
y al final del período de formación en línea predefinido de dos a cuatro semanas. En ellos se abordan 
los retos especiales que plantean los textos científicos de las más diversas disciplinas. Nuestros 
formadores, especializados en este campo, están dispuestos a utilizar como ejemplo artículos científicos 
enviados por los propios participantes. De este modo, conseguimos la mayor proximidad posible a los 
retos del trabajo científico y académico cotidiano.

UTILIDAD DEL CURSO:
• Aumento significativo de la velocidad de lectura con igual o mejor comprensión del texto.
• Gestión eficaz de artículos científicos (papers académicos).
• Vista previa sinóptica o lectura detallada en profundidad - según el texto y el objetivo
• Familiarización más rápida con temas nuevos, lectura más frecuente fuera de su área de investigación
• Menos "procrastinación" gracias a una mayor concentración y motivación

Inicio en grupo en un idioma - el idioma del 
curso en línea puede elegirse individualmente 
(entre inglés y alemán); curso en línea en 
español: en preparación

Requisitos técnicos: PC o tablet con conexión a 
Internet y un navegador actualizado; no es 
necesario descargar ningún programa

COMIENCE FÁCILMENTE
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CONTENIDO DEL CURSO:

Seminario web preparatorio (2 horas)

        ◦ Preparación para el curso online de Lectura Rápida en línea - cómo trabajar mejor con el mismo
        ◦ Consejos prácticos y concretos para una lectura eficaz de los textos científicos
        ◦ Formas de aumentar notablemente la concentración y la motivación al leer

Curso en línea de lectura rápida

◦ 10 unidades con un tiempo de procesamiento individual de 45-60 minutos cada una
        ◦ Formación flexible e independiente en un plazo de 2-4 semanas (definido por el cliente)
        ◦ Entrenamiento individual a cargo de un formador experimentado
        ◦ Sistema de comunicación interactivo: El formador supervisa el progreso del aprendizaje,
          interactúa/aconseja de forma proactiva y responde a las preguntas en el plazo de un día laboral.

Seminario web intermedio (1h) mientras se procesa el curso Lectura Rápida en línea

        ◦ Intercambio de experiencias sobre el curso en línea
        ◦ Intercambio de experiencias sobre la lectura de artículos científicos
        ◦ Discusión de ejemplos de textos individuales enviados por los participantes.

Seminario web de clausura (2 horas)

        ◦ Intercambio de experiencias sobre el curso en línea y la lectura de artículos científicos
        ◦ Técnicas y herramientas para marcar, tomar notas, procesar y memorizar textos científicos


